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'Tugar Comunidad de Cuidado - Hogar Clarita Santos, Cajicd, Cundinamarca.
Fecha 23 dc abril del 2026 de 0800 am a 18:00 horas.
Tema Reporte escala de valoracion funcional Barthel.
ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo

2. Introduccion

3. Actividad desarrollada

4. Materiales

DESARROLLO:

1. OBJETIVO: Evaluar ¢l grado de funcionalidad ¢ independencia de la persona
mayor para planificar ¢l cuidado de enfermeria con calidad humana. eficiencia,
eficacia. oportunidad y seguridad en la Comunidad de Cuidado- Hogar Clarita
Santos: la actividad sc desarrollé los dias 19 v 23 de abril del 2026.

2. INTRODUCCION: La escala de valoracién funcional Barthel es una herramienta
ampliamente utilizada para evaluar la capacidad de una persona para realizar
actividades basicas de la vida diaria (ABVD) de forma independiente. Esta escala
mide el grado de dependencia o independencia funcional en 10 actividades.
asignando un puntaje segun el nivel de ayuda necesaria.

3. ACTIVIDAD DESARROLLADA: Realizar o actualizar la escala de valoracién
Desarrollo

personas mayores. teniendo en cuenta los lineamientos de
n Social donde especifican que se deben actualizar cada seis

cion funcional Barthel sirve para medir el grado de dependencia
funcional de un individuo, especialmente en contextos de
dado de personas con discapacidad o enfermedades crénicas.

) actividades, asignando un puntaje de 0, 5, 10 o 15 segun la
bna mayor y el nivel de ayuda necesaria.
n.

10).

lon — cama.
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e Dcambulacion.
e [Escalones.
% Sc realiza la sumatoria de las actividades en la casilla de puntuacion total.

!lexima puntuacion: lUOj;)untos (90 s1 va en silla de rucdas)‘
i Resultado H
|

~ Grado de dependencia |
<20 Total
21-60  |[Severo
61 -90 'IModcrado ‘
![ 91 -99 | Escasa o leve
100 1 lndep‘;ndicntc

Interpretacion de la escala segun autor Shah S, Vanclay I'y Cooper B
<+ El resultado permite evaluar la independencia o dependencia funcional de la
persona para planificar ¢l cuidado v o la rchabilitacion de manera efectiva. Asi
como monitorear ¢l progreso a lo largo del tiempo.

< Se realiza actualizacion de la escala de valoracion funcional Barthel a las siguientes
personas mayores segun cronograma.

NO NOMBRE COMPLETO BARTHEL ST
1 | MELO CRISTINA 04/04/2026 MONITOREO
2 | HERNANDEZ HELENA 04/04/2026 MONITOREO
3 | BARBOSA VILLALOBOS ROSA 19/04/2026 MONITOREO
MARIA
+ | BARRETO ISMELDA 19/04/2026 MONITOREO
5 | BERNAL OVALLE CONCEPCION 19/04/2026 MONITOREO
6 | BULLA ANA BEATRIZ 19/04/2026 MONITOREO
" 7 | CARDENAS ORFILIA 19/04/2026 MONITOREO
8 | CARRENO BLANCA 19/04/2026 MONITOREO
9 | CASTIBLANCO ANTONIA 19/04/2026 MONITOREO
10 | CUERVO DIANA 19/04/2026 MONITOREO
11 | ESPITIA LOPEZ MARIA DEL 19/04/2026 MONITOREO
CARMEN
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12 | GARCIA QUINONEZ ROSA 19/04/2026 MONITOREO
MARIA
13 | GOMEZ ROSA HELENA 19/04/2026 MONITOREO
14 | GUARNIZO ANA CECILIA 19/04/2026 MONITOREO
15 | HERNANDEZ GARCIA CARMEN 19/04/2026 MONITOREO
OFELIA
16 | HOYOS GLORIA CECILIA 19/04/2026 MONITOREOQO
17 | LEON DIAZ CONCEJO 19/04/2026 MONITOREO
18 | LOPEZ ARIAS MERCEDES 19/04/2026 MONITOREO
19 | NEIRA RODRIGUEZ LUZ 19/04/2026 MONITOREO
AMANDA
20 | ORDONEZ CABEZA MARIA 19/04/2026 MONITOREQ
JOSEFINA
21 | OSPINA JARAMILLO CARMEN 19/04/2026 MONITOREOQO
LIBIA
22 | PINEROS SANTOS ROSA MARIA 19/04/2026 MONITOREO
23 | ROJAS LUCIA 19/04/2026 MONITOREO
24 | ROMERO BAUDELINA 19/04/2026 MONITOREO
25 | ROMEROQ FAJARD(Q MERCEDES 19/04/2026 MONITOREO
26 | AGUDELO ROMERO MARTA 23/04/2026 MONITOREO
27 | BORRAZ ANA CECILIA 23/04/2026 MONITOREQO
28 | HERNANDEZ ARIAS LIGIA 23/04/2026 MONITOREO
29 | JARAMILLO ARANGO SARA 23/04/2026 MONITOREO
30 | LOPEZ ROA DOLORES 23/04/2026 MONITOREO
31 | LOPEZ SANCHEZ LUZ MARINA 23/04/2026 MONITOREOQO
32 | MEDINA MORENO|ISABEL 23/04/2026 MONITOREO
33 | PULIDO GARZON ROSA 23/04/2026 MONITOREO
34 | PULIDO MARTINEY. CECILIA 23/04/2026 MONITOREO
35 | RICO MEDINA MIRIAM 23/04/2026 MONITOREQO




‘ PROCESO GESTION DOC
H
[

UMENTAL

Cédigo: FOR-GD-040

Version: 0

Fecha: Memo 12024016440 —

ALCALDIA MAYOR
i FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024
BECHETARIA DE INTEGRALION SDCAL
| Pagina: 4 de 4
[
36 | RIVERA RIVERA OLIVA 23/04/2026 MONITOREO
37 | RODRIGUE MERCHAN MARIA DE 23/04/2026 MONITOREO
LOS ANGELES
38 | RODRIGUEZ MARIA NELLY 23/04/2026 MONITOREO
39 | RODRIGUEZ BAEZ NOEMI 23/04/2026 MONITOREO

La valoracién aplicada reposa en la historia social de la persona mayor en el archivo de la

Comunidad ¢ Cuidado Hogar Clarita Santos.

.

MATERIALES: Computador. impresora, Papeleria.

S

Nombre Cargo/Rol Dependencia
> Comunidad de Cuidado-
j fu f= Y Jefe de enfermeria Hogar- Clarita Santos
; Rosa Helena (Fomfez Rincon
Asistentes
= 7 idad de Cui 5
Lo L(;,\, Cllon, C ﬁomllnlg?d _dt, guldado
Maria Gilma Castro Castro Coordinadora ogar- Clarita Santos
Actividad Responsable Fecha limite
Se continuara realizando escala Durante la ejecucion
de valoracion Barthel de acuerdo ; del convenio 9582-24
, : Jefes de enfermeria
Compromisos | a ingresos de personas mayores.
cronograma o novedades.
5 r‘%ﬂl?m cntr(,gzll al drea de Tetss G5 entmst Durante la ejecucion
o Rl (> \n El K o
gestion documental para su efes de enferme dél eonvenio 9582-24
respectivo archivo. |
Pro;gl{na Se realizara escala de valoracion Barthel segin ingreso. cronograma o novedad
reunion .
Elaboro Rosa Helena Gomez R. jefe de enfermeria




